e Spolufinancovano @ MERIDIEM

e Evropskou unii

PRO PECUJICIi OSOBY V DETSKYCH SKUPINACH

Cervené praporky podle véku

Konkrétni signdly, u kterych je potfeba zbystfit. Jeden samostatny projev jeSté nic neznamena. Pozornost si
zaslouZi, kdyz jich u jednoho ditéte vidite vic — opakované a napfic situacemi.

DO 12 MESsicU
Kdy zbystrit
¢ Nereaguje na své jméno do 9—12 mésicQ.
¢ Nenavazuje o¢ni kontakt s pecujici osobou.
¢ Neusmiva se v socidlnim kontaktu, neopétuje Usmév.
¢ NeudrZi zajem o predmét, ktery mu ukazujete.
¢ NepouZiva gesta — nemava, neukazuje prstem, netleska.

e Zvatlani ustava nebo nepFichazi viibec.

12-24 MEsicU
Socidlni a komunikacni milniky
e V 18 mésicich neukazuje prstem na to, co ho zajima.
* Neopakuje jednoducha slova, nepouziva prvni sliivka.
¢ Nesdili pozornost — nechce vdm néco , ukazat”.
¢ Neopétuje socialni hru (cukani, paci paci, schovavani).
e Reaguje na zvuky neobvykle — nereaguje na hlasité, reaguje nadmérné na bézné.

e Zacne ztracet slova nebo dovednosti, které dfive mél — regres je vidy dlivod ke konzultaci.

2-3 ROKY
Hra a komunikace s vrstevniky

e Nemluvi v jednoduchych vétach (2-3 slova).

¢ Nezapojuje se do hry s ostatnimi détmi, hraje si vedle, ne s nimi.

¢ Nezvladd symbolickou hru (krmeni panenky, telefonovani bandnem).

e Neumi si poradit s drobnou zménou v reZimu — reaguje silnou Uzkosti nebo vztekem.
¢ Opakuje slova nebo véty jako ozvénu, bez porozuméni.

¢ Vyhybd se dotyku, objeti, spolecnym aktivitam.

* Ma velmi uzké, repetitivni zajmy (pofad totéz auto, jeden druh hry).
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JAK S PRAPORKY PRACOVAT

Vidite vzorec. Co dal?

Tohle neni diagnostika. Jste tu od toho, abyste vidéla, zaznamenala a predala dal. Diagnézu nepojmenovavate —
od toho je pediatr a navazujici odbornici.

JAK NA TO KOUKAT

Jeden signdl nestaci, vzorec ano.

Déti se vyvijeji v rizném tempu a kazdy milnik ma rozpéti nékolika mésicll. Zamérujte se na opakovany
vzorec napfric situacemi — vic signald, vic dnd, vic kontext(.

Kdyz ho vidite, zaznamenejte si konkrétné, co jste vidéla. K tomu slouZi Zdznam pozorovani.

KDY ZBYSTRIT IHNED
Regres je vzdycky ditvod ke konzultaci.
Pokud dité zacne ztracet dovednosti, které uz mélo — slova, o¢ni kontakt, reakci na své jméno, socialni

hru — necekejte na dalsi milnik. Doporucte rodi¢tim konzultaci u pediatra co nejdfiv, i kdyby Slo o ,jen
par tydn(“ regresu.

Plati to v jakémkoli véku, nejcastéji mezi 15. a 24. mésicem.

Tri kroky, ve kterych nemiizete nic pokazit

1 Zaznamenejte konkrétné, co jste vidéla.

Datum, situace, co dité udélalo/neudélalo, kdo to vidél. Bez interpretaci. K tomu je Sablona Zaznam
pozorovani.

) Promluvte si v tymu.

Vidi to samé i kolegyné? Druhy nezavisly pohled je dlleZity — eliminuje subjektivni zkresleni a zpfesni
vzorec.

3 Citlivé o tom mluvte s rodici.
Popisujte, co konkrétné vidite v détské skupiné, a doporucte navstévu pediatra. Diagndzu
nepojmenovdvejte. Navod, jak na to, je v dokumentu Scénaf rozhovoru s rodici.
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